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Hãy thử hình dung về những ngôi sao Youtube mới nổi trong những năm gần đây – những người có điệu nhảy hơi vụng về, hoặc là hát chẳng bao giờ đúng một tông nhịp nào cả. Những màn trình diễn này nghe có vẻ tệ hại. Không phải họ cố tình dùng bản thân để làm thú vui cho những người khác. Trình độ của họ tệ, và chắc hẳn bạn cũng đặt ra câu hỏi là tại sao lại có người có thể đứng trên một sân khấu toàn cầu với những màn trình diễn đáng lố lăng và xấu hổ như vậy. Vấn đề nằm ở chỗ là họ không tưởng tượng được là công chúng toàn cầu có thể yêu cầu khắt khe và đòi hỏi cao hơn so với lượng khán giả nhỏ bé mà trước đó họ đã quen thuộc, đó là bạn bè, gia đình và những người đồng cấp. Như nhà triết học Bertrand Russell đã từng than thở đôi lời như này: “Trong thế giới hiện đại ngày nay những kẻ khờ khạo thì luôn tự tin hết mức trong khi những người khôn ngoan thì luôn nghi ngờ.”.
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Đọc quyển sách Bạn Không Thông Minh Lắm Đâu PDF, người đọc sẽ được gợi mở về nguồn gốc cho mọi suy nghĩ, quyết định, cảm xúc hóa ra lại đến từ nơi mà trước giờ không ai nghĩ đến. Những bộ óc của con người đã qua hàng triệu năm tiến hóa chỉ thực hiện thành công duy nhất một nhiệm vụ: Bịa ra những câu chuyện, và giả vờ là chúng ta đủ thông minh để hiểu biết mọi sự việc. Bạn sẽ được làm quen với từng “công cụ” mà bộ não sử dụng như: Sự bán rẻ, Sự bất lực tự luyện, hay Ảo giác về sự minh bạch… Có thể nói, quyển sách tựa như một tuyển tập những bài giảng Tâm lý học, với tất cả những phần nhàm chán, củ rích đã được lược đi.

Nội dung sách Bạn Không Thông Minh Lắm Đâu được trình bày theo từng phần như sau:
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	Sự tự nghiệm: là những con đường tắt sẵn có trong tâm trí mà bạn sử dụng để giải quyết những vấn đề hay xảy ra trong cuộc sống. Chúng giúp tăng tốc độ xử lý của não bộ, nhưng đôi lúc khiến bản thân suy nghĩ quá nhanh và bỏ qua những chi tiết cực quan trọng.
	Những ngụy biện vi tế: lý lẽ bạn tự đưa ra trong tâm trí để dẫn đến một kết luận khi không biết hết tất cả những thông tin có liên quan tới vấn đề. Bạn đã bị đánh lừa bởi các  dấu hiệu, bạn bỏ qua tính ngẫu nhiên, và quên đi rằng ý nghĩa là khái niệm do con người tạo ra.
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